
東京サイコドラマインスティテュート 

【2020 年度第９期サイコドラマトレーニンググループのご案内】 

 

このグループはサイコドラマを学びたい方々のためのグループです。 

● サイコドラマの実践に必要な基礎的な知識、特にグループ力動という観点、役割

理論について学びます。また精神力動的な考え方の基本を学ぶことができます。 

● 初歩からのディレクター技術の習得、向上を目指します。 

 

日 時：2020 年 4 月 ～ 2021 年 3 月 毎月第 2 土曜日午前 9 時~12 時 

年間予定は 4 月のオリエンテーションの際にお知らせします 

 

会 場：早稲田奉仕園セミナーハウス会議室 

（東京都新宿区西早稲田２－３－１東京メトロ東西線「早稲田」駅より徒歩 5 分） 

参加費：5 万円（年間 10 回分。分割可） 

定 員：10 名程度 

トレイナー：磯田 雄二郎、磯田 由美子 

問合せ・申込み：東京サイコドラマインスティテュート事務局 磯田 

e-mail：fwkw6809@mx1.s-cnet.ne.jp 

参加希望の方は上記申込先にメールをお送りください。折り返し、指定されたメール

アドレスにこちらからご連絡を差し上げます。 

 

サイコドラマを学ぶ上では、サイコドラマにおける基本的な要素（主役、監督、補助自我、観客、

舞台の五要素）のすべてをより深く理解し、その上で、特にグループという視点からの理解が必

要であると考えます。なぜなら、サイコドラマはグループで行うものであり、単に演出技術を学

ぶだけでなく、グループという視点を持つことにより、ディレクターとしての技能がより発展す

ると考えています。（磯田雄二郎） 

               申込書 

                             2020 年  月   日 

ふりがな 

お名前               性別（男/女） 生年月日            

ご住所 

〒                   tel. 

 

所属                   職種 

 

メールアドレス： 

これまでのサイコドラマ体験について： 

 

このグループにおいて身に付けたい技術、自分自身にとって必要と考えるトレーニングとは？： 


